MdZem si vybrat (poradenstvo v dalsom profesnom vyvoji)

Rozvojové pracovnicky pre mladez realizovali s mladymi ludmi aktivitu zamerand na kariérnu
orientaciu a planovanie ich budtcej profesijnej cesty. Mladi sa zamyslali nad svojimi zdujmami,
schopnostami a predstavami o budidcom povolani. Spolo¢ne diskutovali o réznych profesiach a o tom,
aké vzdelanie, zruénosti a predpoklady su potrebné na ich vykonavanie.

Sulastou aktivity bolo aj obozndmenie sa s moZnostami dalSieho vzdeldvania a pracovného
uplatnenia. Pri vybranych profesiach si mladi predstavovali, kde mézu pokradovat vo vzdelavani, aké
odbory alebo kurzy mézu absolvovat a kde sa nasledne mozu uplatnit na trhu prace. Aktivita im zérover
pomohla uvedomit si vyznam ziskavania praktickych sklsenosti, rozvoja zru¢nosti a dalSieho
vzdeldvania pri budovani svojej profesijnej budicnosti.

Ciel aktivity:
e podporit mladych pri rozhodovani o ich budicom vzdelavani a povolani,
e rozvijat ich schopnost identifikovat vlastné zaujmy, schopnosti a silné stranky,
e zvysit ich informovanost o moznostiach dalsieho vzdelavania,

e pribliZit moznosti pracovného uplatnenia v jednotlivych profesiach,

e podporit mladych v realistickom planovani ich dal3ej profesijnej cesty.




