
Môžem si vybrať (poradenstvo v ďalšom profesnom vývoji) 

 

Rozvojové pracovníčky pre mládež realizovali s mladými ľuďmi aktivitu zameranú na kariérnu 

orientáciu a plánovanie ich budúcej profesijnej cesty. Mladí sa zamýšľali nad svojimi záujmami, 

schopnosťami a predstavami o budúcom povolaní. Spoločne diskutovali o rôznych profesiách a o tom, 

aké vzdelanie, zručnosti a predpoklady sú potrebné na ich vykonávanie. 

Súčasťou aktivity bolo aj oboznámenie sa s možnosťami ďalšieho vzdelávania a pracovného 

uplatnenia. Pri vybraných profesiách si mladí predstavovali, kde môžu pokračovať vo vzdelávaní, aké 

odbory alebo kurzy môžu absolvovať a kde sa následne môžu uplatniť na trhu práce. Aktivita im zároveň 

pomohla uvedomiť si význam získavania praktických skúseností, rozvoja zručností a ďalšieho 

vzdelávania pri budovaní svojej profesijnej budúcnosti. 

Cieľ aktivity: 

• podporiť mladých pri rozhodovaní o ich budúcom vzdelávaní a povolaní, 

• rozvíjať ich schopnosť identifikovať vlastné záujmy, schopnosti a silné stránky, 

• zvýšiť ich informovanosť o možnostiach ďalšieho vzdelávania, 

• priblížiť možnosti pracovného uplatnenia v jednotlivých profesiách, 

• podporiť mladých v realistickom plánovaní ich ďalšej profesijnej cesty. 
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