
Senior klub 
 

Naši seniori z Jasova sa zúčastnili senzibilizačného výletu v Štóskych kupeľoch, ktorý 

bol zameraný na neformálne stretnutie, vzájomné spoznávanie a zdieľanie životných 

skúseností. Príjemné prostredie vytvorilo priestor na otvorené rozhovory, nové priateľstvá a 

budovanie vzájomného porozumenia. Počas spoločného dňa mali účastníci možnosť 

rozprávať sa o svojich životných príbehoch, tradíciách, každodenných radostiach i výzvach. 

 

Senzibilizačné aktivity zohrávajú významnú úlohu pri odbúravaní predsudkov a 

stereotypov. Priamy kontakt, spoločné zážitky a úprimná komunikácia pomáhajú budovať 

dôveru medzi rómskou a nerómskou komunitou, posilňujú vzájomný rešpekt a vytvárajú 

priestor pre lepšie medziľudské vzťahy. Podporujú sociálne kontakty seniorov, predchádzajú 

pocitom osamelosti, prinášajú nové podnety, pozitívne zážitky a motivujú ich zapájať sa do 

spoločenského života. 


