Senior klub

Nasi seniori z Jasova sa zi¢astnili senzibilizaéného vyletu v Stoskych kupeloch, ktory
bol zamerany na neformdlne stretnutie, vzajomné spoznavanie a zdielanie Zivotnych
skusenosti. Prijemné prostredie vytvorilo priestor na otvorené rozhovory, nové priatel'stva a
budovanie vzdjomného porozumenia. Pocas spolo¢ného dina mali ucastnici moznost

rozpravat sa o svojich zivotnych pribehoch, tradiciach, kazdodennych radostiach i vyzvach.

Senzibiliza¢né aktivity zohravaju vyznamnui ulohu pri odburavani predsudkov a
stereotypov. Priamy kontakt, spolo¢né zazitky a uprimna komunikacia pomahaji budovat
doveru medzi romskou a nerdmskou komunitou, posiliiuji vzajomny reSpekt a vytvaraji
priestor pre lepSie medziludské vzt'ahy. Podporuju socialne kontakty seniorov, predchadzaja
pocitom osamelosti, prinasaji nové podnety, pozitivne zazitky a motivuju ich zapajat’ sa do

spolocenského zivota.
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