Pribytok pocas zimy

V ramci ¢innosti RPB sme sa pocas prebiehajlcej zimy opat stretavali s klientmi priamo
v ich prirodzenom prostredi a venovali sa dolezitej téme byvania pocas zimného obdobia.
Hlavnym ciefom tejto aktivity bolo podporit klientov v tom, aby dokazali zvladnut zimné
mesiace bezpecne, efektivne a s ¢o najvacsim tepelnym komfortom. Spolocne sme sa zamerali
najma na spravne a bezpecné kurenie v domdcnosti, upozorfiovali sme na rizikd nespravneho
pouzivania vykurovacich zariadeni a diskutovali sme o mozZnostiach, ako predchadzat
nebezpeénym situdcidm, ktoré su v zime CastejSie.

S klientmi sme sa zaroven venovali aj praktickym otdzkam, ako je zniZenie Unikov tepla z
domadcnosti, lepSie zabezpelenie okien a dveri, efektivnejsie vyuZivanie dostupnych zdrojov
tepla ¢i jednoduché opatrenia, ktoré mézu pomact znizit naklady na energie. Déraz sme kladli
na realne a dostupné riesenia, ktoré je mozné uplatnit aj v ndrocnejsich podmienkach. Aktivita
zdroven priniesla priestor pre otvorenld komunikaciu, zdielanie skusenosti a hladanie

individudlnych rieSeni podla konkrétnej situacie kazdej domacnosti.

Tieto aktivity v teréne vedu najma k:
= zvySeniu bezpecénosti v domdcnostiach
= predchadzaniu rizikdm spojenym s nespravnym kdrenim
= zlepSeniu tepelnych podmienok byvania

= dlhodobému zlepSovaniu kvality byvania

= posilneniu samostatnosti klientov




